
Déjeuner S 1 Dîner
Lundi Salade de betteraves Potage du maraicher

Steak haché au jus Salade de pommes de terre et cervelas

27-juil Poêlée de légumes campagnarde  

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Semoule au lait et caramel Melon

Mardi Salade de concombres Crème d'asperges

Manchons de canard Poisson à l'aneth

28-juil Purée de patate douce Riz

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Fruit Panna Cotta à la framboise

Mercredi Taboulé Soupe de légumes du jour

Escalope de porc grillée sauce à l'ail Raviolis aux bœuf, sauce tomate

29-juil Haricots Plats persillés 0

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Salade de fruits frais Fruit

 Jeudi Salade verte, haricots rouges et maïs Potage de poireaux et lardons

Poulet Tex Mex Croisillon au fromage

Pommes Rösti 0

30-juil. Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Ananas et sirop vanillé Liégeois

Vendredi Salade de tomate mozzarella Potage de céleri

Paëlla Tortilla pomme de terre

31-juil   

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Dessert glacé Mousse chocolat

Samedi Salade de lentilles blondes, tomate et ciboulette Potage Dubarry (chou-fleur)

Daube de bœuf Salade de pâtes et jambon

01-août Epinards a la crème  

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Pastèque Fruit

Dimanche Mortadelle et cornichons Velouté de pommes de terre aux champignons

Rôti de veau au jus de romarin Clafoutis de thon et courgette

02-août Pommes de terre et tomate provençale  

Faisselle a la crème Fromage ou Laitage

Pêche rôtie au coulis de fruits rouges Pruneaux à l'orange
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